Mental Health Assessment
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How are you coping with the changes since arriving in the U.S.?
Como se siente en el proceso de adaptacion y cambios después de su llegada a los Estados Unidos?

3aaiall LY ) ) ell sm s dia ol ynil e alils oSl 3k 8 L

Are you being helped by a sponsor, family member(s), or friends?
Alguien lo ha ayudado o lo esta apoyando? Ya esta sea un miembro de su familia o algiin amigo?
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Is there anything that is causing stress or worry for you or your family?

Hay algo que le preocupa a usted o a su familia y esta causando mucho estrés en usted?
flililal of ol dpailly BIN ol 5361 Cray o o5 6l Alin Ja

Are you having any difficulties sleeping?
Tiene dificultad para dormir?

Are you having difficulties with memory/concentration?
Tiene dificultad para la memoria o concentracion?
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Do you have any past mental health problems and or treatment?

En el pasado ha tenido problemas de salud mental o ha recibido tratamiento?
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How would you say you are feeling today?

Como se siente hoy?
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